Son fils atteint de la trisomie 21

Il parcourt la province a vélo
pour sensibiliser les gens a la cause

Pére d'un enfant atteint de
trisomie 21, le Montréalais, Svi-
vain Forlin, parcour! le (Québes
4 vélp afin de sensibiliser e
d’informer la populztion sur cet
handicap, Ce dernier élait de
passage 3 Rouva-Noranda,
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«Cc n'est pas une campagne
de financement, mais bel

bien unc d .nFO?'ra ion et de
sensibilisation. Il ¥ a encore
trop d¢ monds gui ne connail
pes ga», souligne M. Foriin. di-
recteor général de iz Socidud
Québécoize de fz :rimrr:i-; 4.4 4

A':m.i dcpu'tﬁ le {erjuin. et e
jusqu'au 3 aodt. Svivain Formtin
parcourta la provinde en véo,
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Un papa heureux avee son fils Mathieu.

18- L2 CITOYEN. LE DIMANCHE 18 JUIN 2008

cossaires @ {.};‘.I!L‘C"IL;LL ‘n’u.. n
h\{\rau piun HUr lz maladic.

Lg campapne ¢  déroulerz
sous le theme Lne chance gue
FUgl, wme chanoe quon 54,
popuierisé per Terisie Jean-
Pierre F'J:"n“d qui 2 bien voule
chanson & la cause.

Cataclysme .

{ristmia 21
ger won (s Mathicw, § ans.a ep
sur ol Meffet d'un cataciysme.
«Ca m'a plengé dans une soul-
framce telie gue ma vie gst en-
trée dans fa désorpanisation.
J"at alors vécu une péricde dif-
ficile. Le choc m’a laissé pétri-
fié ¢1 la négation a fait gue jai
rejerd, pour une hréve période;
ce petit enfant gui étair le mien.
J'ai réagi avec beaucoup
dignorance.»

Llannonee de la (i 1

Plusieurs ont accueilli M. Fortin au Parc botanique A fleur d'eau.

Trés lentement, il 2 accepté la
réalité. 11 s est rapprochd de son
fils qu’il avait, en guelque sone,
délaizsé. «J'ai compns que Ma-
thicu &ait un enfamt incompara-
ble venu réveiller 12 tendresse de

mon coeur gui s’est remplh
d’amour, 1l me rend meilleyr. 1l
me donne de ["énergie. L effer est
également positif sur Olivier.
mon autre fils. 42 de 6 answ,
ajoute un pére forr Emu.



Campagne d'information et de sensibilisation & la Trisomie-21

Le geste audacieux du directeur géneéral permet de
faire tomber les prejuges

Méme gielle n'aura pas attiré les
foules, le passege en vélo &
Chapais-Chibougamau du dires-
teur général de la Société gueé-
bécoise de la Trisomie-21 aura
parmis d'en connatbre davantage
sur cette deficience et de faire
tomber les préjugés qui v somnt
souvent rattaches.

0 PAR JIMMY LAVOIE

Lz befle tempéeture de samed
anres-midl en Aamt peut-Stre pour
gueigue choss, Iz comférence de
orEsse orEsemies par e dreckeur
géndral da i Sockts cudbdécoisa de
Iz Trisomie-21, Byivain Fortin, naum

&S gilive 18S masses.

Clest gus M. Fomin £ evtamé une
FESE DUTESE 87 vas Z TrEavers

aravince 2fin e sansioliser &t infn
T Bs posuiatians sur o
gonnes Ehentes de "*5"7"2-2‘
Latie toumnae dans 85 16 Bgions 4
Qué=ec 2 condu
ngnais &) & Chibougamay iz semal-
ne dernigre. Sylvan Fortin an 2
d'afllegrs profifé osour s'ofirr
*guUeisUes iours e Bpos dans note
vaste région. | en 2 profté pour
s2iver Macouel chaieureux com ik 2

it ce demier &

Le directeu' ;é:‘:érz] de la Socidté guéebécoise de la TrTsfc-'-ie-ZL
Sylvain Fortin, le maire de Chibougamau, Donald Bubar, et le direg-
teur de recherche, planification et organisation de services au
Conseli régional de santé et de services sociaux de ia Baie-James,

Gilles Boulet. [Ph
£1e 2 cible depus sorn arivas,

Faire tomber les préjugés
Les guaiguss parsonnes réunies 2

oto: La Sentinelie)

a salle Cany Drapeau, samedi en fin
¢'aprés-micl pour écouter i@ confé-
renglen, uromt pu en savoir davante-
g2 SUr \8s DerSOnnes FNenies ou
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syndome de la Trisomie-21 que
nous connalssons souvent sous les
angles de prejuges qul viennent
d'eussl loin gue 2 temps de la
Dewdéme gueme mondige, guand
les médacing avaient agrit dans feurs
ohservations Qus ces eniatis res-
semblgient au peuple de Mongole,
&'ol le sobriquet “Mongole

Donz. pour le fondateur ce 2
Socate guebecoise de g Trisomie-
21, une gonngissente purement
1*':éaf:-..-a = ir.:e"ﬂc‘a.-a':e ne suffi
se el ca..»a"“e g'amour ncondi-
tomnel cont ces enfamis somi
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Tournéa & vélo

La camapong nationnis gus
se Cinformation et ce sens? fior
& bicycietle gu'a entrepris Syivain
Foriin, se deroulers en esagce de
EL jours dans jes 38 négions du
Cuébec, Sniows M. fotn e par-
SO .\f-v‘s e “' 55L& gilgmstres sur

son valo,

Encora jeune, iz SBociéte québaooi-
sa de |z Trisomie-21 pourra compter
ires blemit sur la mise en plage ¢
nouvesLx services pour les parents
ouf ont un enfart atteint du syndro-
me. En effel, dés sepiembre pro-
chain, on metira en place une ligne
1-800 ot également de = formation
sous la forme d'un cours spéaciale-
rment offert aux professionnels de la
sarmid. Enfin, on présanmierns sous palUl
une campagne éidvisde pour faie
changer les percentions nécalives &
'endroft des enfarts treomicues.

M. Fortin a signé le Livre d'or de
la Ville. (Photo; I2 Sentineile)
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VIVRE AVEC UXN ENFANT TRISOMIQUE

Une source d'épanouissement et d'enrichissement

WA Jdepd

L

(Rob6BES -~ OMANCHE (LB 3¢

£ A-Yo

ALMA (PETY — De passage
danslarégion. ledirecteurgéné-
raldelaSociétéquébécoisedela
Trisomie2l, Sylvain Fortin.afait
beautcoup pour encourager les
jeunes parents d'enfants nés
aver cel état, une responsabilité
qui lui tient & coeur. D'entrée de
jeu.ilse présente commele pere
d'un «merveilleux garcon né
aver une trisomie 2l et qui a
mainienant cing ans-.

Cepetitbonhommediunanet
demti au plan intellectuel mais
richedecoeur-ainsufflédansle
coeurdesonpére ledésirdemet-
tre en place la premiére campa-
gne nationale guébécoise
d'information et de sensibilisa-
tion a latrisomie 21-, mentionne
celui-¢l.

Sylvain Fortin a su dépasser
sespleursdudébut, uneréaction
qu'il attribue aujourd'hui 4 son
ignorancedel'époqueaufaitque
#5805 que je m'en rende compte,
lavieétaitentraindem'accorder
un privilége d'une valeur inesti-
mable, un cadeau de la vie: une
ouverture de conscience, par
cette nouvelle paternité-,

C'esteequil'aconduit.ilvaun
an et demi. a fonder 'organisa-
tiondont il est le dg. caril n'exis-
tait pas au Quebec, d'organisme
destiné a la défense des intéréts
dezenfantsndézavecunetrisomie
21.Quantalaprésentecampagne
de sensibilisation, elle a démar-
ré le ler juin. 8 Montréal, ot se
poursuivra jusqu'au 3 aeit.
~Jean-Pierre Ferland a prété
gratuitement sa chanscen “Une
chance que je t'al. une chance
qu'on s's". devenue le théme de
la campagne,

Celatraduit en peudemotsla
pensée gqui anime le directeur
général a 'effet «gqu'une vie aver
un enfant trisomique 21 est. au
plan humain, source d'enrichis-
sement et d'épancuissement
réciproques.

M.Fortininsistesurl’'exemple
gue procurent ces jeunes i leur
entourage: « Parleurexemple, ils
nous invitent tous au dépasse-
ment de nos limites personnel-
les. Aimer de facon incondition-
nelle n'est pas facile: pour nous
tous, ce sera souvent 'objet dun
apprentissage long et pénible.
Or, les enfants nésavec une triso-
mie 21 sont. dés leur naissance,
surcechemintréspeufréguenté
de la maitrise de ce grand art
d'amourinconditionnels.

Sylvain Fortin est &3 méme de
constater leur richesse et insiste

pourdire que ces personnespos-
sédant la richesse du coeur -ne
sont pas des petites personnes.
Noussommestellomenttouspris
dansnotrematérialitéetnosper-
fermances: notre mangue
d’humilite fail que nous n'en
VENONS Das & remarquer que ces
enfants sont des géants au plan
ducoeur.del’'amourincondition-
nel. del'amel=

Aingi, lui qui a deux DEC, un
bacealauréat eta complété deux
maitrises. estime gu'avant la
naissance de son fils Mathieu, il
était, dit-il. ignorant de ce que
pouvait étre "amour incondi-
tionnel, de la richesse de ce
mondedesvaleursintérieures. Il
citeSt-Exupéry qui.dansLe Petit
Prince, écrivait «On ne voit bien
qu'avec le coeur, essentiel est
invisible pour lesveux- et «C'est
le temps que tu as perdu pourta
rose qui fait ta rose si importan-
te...=, rappelle-t-il. Son fils
Mathieu et lui sont trés précieux
I'un pour I'autre. L'impact sur
Olivier; fils ainé dgé de 6 ans, un
enfant normal, est concret: «I1
comprend déja qu'étre différent
ne veut pas dire étre moins
aimant, moins intéressant.., Cala
développe en luiunegrande sen-
sibilité et un grand respeet
enverslesenfantsdesondgepré-
sentant une différence, ., »






